GrieBRnockerl

Zutaten:

500 ml Milch

200 g Hartweizengriel’
60 g Butter

2 Eier

Salz

Muskat

Arbeitszeit:
ca. 30 Minuten

Schulverein Wendelstein e. V. (Mittagsbetreuung)

Zubereitung:

Die Milch, Salz, Muskat und Butter in einen Topf geben und
zum Kochen bringen.

Den GrieR langsam einrieseln lassen und stets gut riihren, bis
die Masse sich vom Topfboden in einem dicken Klumpen |6st.

Den Teig abkihlen lassen.

Nach dem Abkuihlen 2 Eier mit dem Riihrgerat
hineinarbeiten.

Dann mit zwei Teel6ffeln oder feuchten Handen Kl6Rchen
formen und in einen Topf mit heilem Wasser geben. 10
Minuten garen.

Wenn sie oben schwimmen, sind sie fertig.
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